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Criterios diagndsticos de asm

a (modificado de 1-2)

Edad

Criterio

Validez

Condicién

0-23 meses

Tres episodios de sibilancias de al menos 1 dia
de duracion y que hayan afectado al suefio, con
aceptable respuesta a tratamiento
broncodilatador

Suficiente

2-5 afios
(incluye niflos
mayores no
colaboradores)

Tres episodios de sibilancias de al menos 1 dia
de duracioén y que hayan afectado al suefio, con
aceptable respuesta a tratamiento
broncodilatador

Suficiente

6-13 afios

Tres episodios de sibilancias de al menos 1 dia
de duracién y que hayan afectado al suefio, con
aceptable respuesta a tratamiento
broncodilatador

Orientativo

Sintomas recurrentes o continuos relacionados
con asma (tos cronica de predominio nocturno o
matutino, pitos o disnea nocturna, fatiga o tos
con el gjercicio fisico, el frio o las emociones) en
presencia de antecedentes personales o
familiares de atopia

Orientativo*

Test de broncodilatacion,
variabilidad o de ejercicio
positivos (al menos uno
de ellos)**

Sintomas con el gjercicio fisico

Orientativo*

Test de ejercicio
positivo**

Un episodio de sibilancias con un test de
broncodilatacion positivo utilizando FEV1 para su
determinacion

Suficiente**

* Precisa cumplir la condicion
** |_a negatividad del test no excluye el diagnéstico de asma
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