
 
IV Curso para Educadores en Asma. Tenerife. 2007 
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1-2  marzo de 2007 
Colegio de Médicos de S/C de Tenerife. 15 horas  
Secretaría técnica: Cristina Durango.    Agencia Viaconte. Santa Cruz de Tenerife. 
Tfno: 922290933       FAX 922244984    cristina@viaconte.com 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivos del curso 

� Adquirir habilidades básicas para trasmitir información sanitaria 
� Actualizar  conocimientos respecto al asma y su manejo. 
� Adquirir conocimientos y habilidades necesarias para implementar planes de 

acción educativa en el manejo del asma. 
 
Dirigido a: 
Pediatras, diplomados en enfermería  y en general a todos aquellos profesionales 
sanitarios que estén relacionados con el niño asmático. 
El curso es eminentemente práctico, por lo que las plazas serán limitadas a 50, que serán 
admitidas por orden de inscripción. 
 

Coordinadores locales: 
(Grupo de Neumopediatria. 
Tenerife) 
Carmen Rosa Rodríguez 
Concepción Oliva  
Rosa Gloria Suárez 
Concepción Galván 
 

Comité organizador: 
 
(Grupo  Asma y Educación. 
SENP) 
Dr. Joan Figuerola 
Dr. Javier Korta 
Dr. Máximo Martínez 
Dra. Mª Angeles Neira 
Dr. Manuel Praena 
Dra. Carmen Rosa Rodríguez 
Dra. Juana Mª Román 
Dr. Santiago Rueda 
Dr. José Valverde 



 
 
Jueves 1 Marzo: 
 
Mañana: 
 
9:00 

� Presentación  (pendiente de concretar) 
9:15 

� Interés de la educación terapéutica en el asma (Dr.  José Valverde) 
9:30 
 

� Adherencia/Concordancia en el tratamiento ( Dr. Carlos Vázquez)) 
 

9:45 
� Mesa Redonda  : Actualización de aspectos básicos del asma en el niño:  

 
Moderador: Máximo Martínez 

 
- Diagnostico clinico (Dra. Concepción Galván) 
- Función Pulmonar y FEM  (Dra. Concepción Oliva) 
-Tratamiento de mantenimiento (Dr. Javier Korta) 
-Tratamiento de Crisis (Dra.  Valle Velasco ) 
 

10:45-11:00: Discusión 
 
11:00 Descanso. Coffee-break 
 
 
11:15:  

� Mesa redonda:  Ambitos de  la educación en el asma infantil 
Moderador: Santiago Rueda 

 
� Escuela  (Dra. Carmen Rosa Rodriguez) 
� Adolescencia ( Dra. Angeles Neira) 
� Servicio de Urgencias y planta de Hospitalización (Dr. Joan 

Figuerola) 
12:15 Discusión 
 
12:30-13:30 

� Casos clínicos interactivos 
 
14:00 Almuerzo de trabajo 
 
Talleres 16:00-19:00: simultáneos de una hora y media cada uno 

 
� Terapia Inhalada       ( Dr. Santiago Rueda y Dr. Javier Korta) 
� Taller de espirometría    ( Dr. Máximo Martínez  y Dr.  Concepción Oliva) 

 



 
Viernes 2 Marzo  

 
Mañana: 

 
• 9:00     Mesa redonda: Instrumentos para educar. 
 
Moderador: Dra. Carmen Rosa Rodríguez 
 

� Plan de acción por escrito:¿un instrumento suficientemente utilizado? 
(Dra. Juana Román) 

� Aplicación de un programa educativo en Atención Primaria (Dr. M.Praena)  
� Educación para la prevención del tabaquismo (Dra. Rosa Gloria Suárez) 
 

10:00-10:15: Discusión 
 

10:15-11:45  Casos clínicos en grupos de trabajo 
  

11:45- 12.00: Descanso.Coffee-break 
 
12:00-13:00 

• Mesa: Enfoque pedagógico en la educación terapéutica  
 
Moderador: Juana Román 

� Autonomía en la medicación (Dr. Emilio Sanz) 
� Educar en la diversidad (Dra. Olga Alegre de la Rosa ) 
� Técnicas de aproximación al niño .(Dr.Juan Jose Sosa) 

13:00-13:15:Discusión 
 
14:00  Almuerzo de trabajo 
 

Tarde 
 
Talleres 
 
16:00- 19:00 

 
� Taller de automanejo (Dr.M. Praena y Dr.J. Valverde) 
� Taller de Técnicas de Comunicación.......( Dra. Olga Alegre y Dr. Juan José 

Sosa)) 
 
 
 

Clausura 
 
 
 
 



 
 
 
 
Ponentes 
 
 

• Olga Maria Alegre. Directora del Máster Universitario Educación en la Diversidad. 
Departamento de Didáctica e Investigación Educativa. Universidad de La Laguna.  

• Joan Figuerola. Pediatra. Neumología Pediátrica. Hospital Son Dureta. Palma de 
Mallorca. 

• Concepción Galván. Pediatra Atención Primaria. Neumologia Pediatrica. Tenerife. 
• Javier Korta . Pediatra Neumología Pediátrica. Hospital Donostia. San Sebastián-

Donostia. 
• Máximo Martínez. Pediatra. Neumología Pediátrica.H.U. Materno Infantil. Granada. 
• Mª Angeles Neira. Pediatra. Neumología Pediátrica. Hospital Clínico Universitario. 

Madrid. 
• Concepción Oliva. Pediatra.. Neumología Pediátrica. Hospital Universitario Nª Sra. de 

Candelaria. Tenerife 
• Manuel Praena. Pediatra. Atención Primaria.Neumología Pediátrica. Sevilla. 
• Carmen Rosa Rodríguez. Pediatra. Atención Primaria. Neumología Pediátrica. 

Tenerife. 
• Juana María Román. Coordinadora del Grupo de Asma y Educación..Neumología 

Pediátrica. Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca. 
• Santiago Rueda. Pediatra. Neumología Pediátrica.Hospital Clínico Universitario. 

Madrid. 
• Emilio Sanz. Farmacología clínica. Dpto. Farmacología Clínica. Universidad de La 

Laguna. Tenerife 
•  Juan Jose Sosa Profesor Depto. Psicología. Universidad de La Laguna Orientador 

Escolar. Zona de Salud de Candelaria. 
• Rosa Gloria Suárez. Pediatra. Atención Primaria. Neumologia Pediatrica. Tenerife. 
• José Valverde. Pediatra. Neumología Pediátrica.Hospital los Arcos. Murcia. 
• Carlos Vázquez. Pediatra. Neumología Pediátrica. Hospital de Cruces. Bilbao. 
• Mª Valle Velasco. Pediatra. Neumologia pediatrica. Hospital Universitario de Canarias. 

Tenerife. 



 
 
 
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
 
 
 
Nombre y Apellidos……………………………………………………………………... 
 
 
Dirección…………………………………………………………………………………. 
 
Población………………………………………………………..C.Postal:…………....... 
 
Teléfono……………………………Fax……………………Email…………………….. 
 
Titulación:  Pediatria………  DUE……….Otras titulaciones……………………… 
 
Lugar de trabajo:……………………………………………………………………… 
 
Cuota de Inscripción: 300 euros 
 
Incluye: asistencia a sesiones teóricas, talleres, documentación, comidas de trabajo, 
y cafés. 
 
Forma de Pago: transferencia bancaria a la Cuenta:    
 
 
2065 0000 05 3000481065 
 
Secretaría técnica: Cristina Durango.    Agencia Viaconte. Santa Cruz de Tenerife. 
Tfno: 922290933       FAX 922244984    cristina@viaconte.com 
 


