IV Curso para Educadores en Asma. Tenerife. 2007
Programa Preliminar

5 _{_._ _i. .':..
NEUMOLOGIA
PEDIATRICA

? SEPAR

Sociedad Espafiola de
Neumologia y Clrugia Torscica

1-2 marzo de 2007

Colegio de Médicos de S/C de Tenerife. 15 horas

Secretaria técnica: Cristina Durango. Agencicbinte. Santa Cruz de Tenerife.
Tfno: 922290933 FAX 922244984 cristina@uiate.com

Comité organizador:

(Grupo Asmay Educacion. )

SENP) Coordinadores locales:
Dr. Joan Figuerola (Grupo de Neumopediatria.
Dr. Javier Korta Tenerife) ]

Dr. M&ximo Martinez Carmen Rosa Rodriguez
Dra. M2 Angeles Neira Concepcion Oliva

Dr. Manuel Praena Rosa Gloria Suarez

Dra. Carmen Rosa Rodriguez Concepcion Galvan

Dra. Juana M2 Roman

Dr. Santiago Rueda
Dr. José Valverde

Objetivos del curso
o Adquirir habilidades basicas para trasmitir infoada sanitaria
o Actualizar conocimientos respecto al asma y suejoan
o Adquirir conocimientos y habilidades necesarias p@plementar planes de
accion educativa en el manejo del asma.

Dirigido a:

Pediatras, diplomados en enfermeria y en gen¢oalos aquellos profesionales
sanitarios que estén relacionados con el nifio &smat

El curso es eminentemente practico, por lo quelEmas seran limitadas a 50, que seran
admitidas por orden de inscripcion



Jueves 1 Marzo:

Mafnana:

9:00

o Presentacion (pendiente de concretar)
9:15

o Interés de la educacion terapéutica en el glmaJosé Valverde
9:30

o Adherencia/Concordancia en el tratamieir. Carlos Vazquez))

9:45
o Mesa Redonda : Actualizacion de aspectos baselasscha en el nifio:

Moderador: Maximo Martinez

- Diagnostico clinico (DraConcepcion Galvan)

- Funcién Pulmonar y FEMDra. Concepcion Oliva)
-Tratamiento de mantenimientDr( Javier Korta)
-Tratamiento de Crisis (Dravalle Velasco )

10:45-11:00: Discusion
11:00 Descanso. Coffee-break
11:15:

o Mesa redonda: Ambitos de la educacién en el asfaatil
Moderador: Santiago Rueda

= Escuela(Dra. Carmen Rosa Rodriguez
= Adolescencid Dra. Angeles Neira)
= Servicio de Urgencias y planta de Hospitaliza¢ldon Joan
Figuerola)
12:15 Discusion

12:30-13:30
o Casos clinicos interactivos

14:00 Almuerzo de trabajo
Talleres 16:00-19:00: simultaneos de una hora y mdcada uno

o Terapia Inhalada ( Dr. Santiago Rueda y Dr. Javier Korta)
o Taller de espirometria( Dr. Maximo Martinez y Dr. Concepcion Oliva)



Viernes 2 Marzo
Mafana:

¢ 9:00 Mesaredonda: Instrumentos para educar

Moderador: Dra. Carmen Rosa Rodriguez
o Plan de accion por escrito:¢ un instrumento sufieraente utilizad®
(Dra. Juana Roman)
o Aplicacion de un programa educativo en AtenciomRria (Dr.M.Praena)
o Educacion para la prevencion del tabaquismo (Rosa Gloria Suarez)
10:00-10:15: Discusion

10:15-11:45_Casos clinicos en grupos de trabajo

11:45- 12.00: Descanso.Coffee-break

12:00-13:00
« Mesa: Enfoque pedagdégico en la educacion teragéutic

Moderador: Juana Roman
» Autonomia en la medicacioD(. Emilio Sanz)
» Educar en la diversidad(a. Olga Alegre de la Rosa )
= Técnicas de aproximacion al nifi®r(Juan Jose Sosa)
13:00-13:15:Discusion
14:00 Almuerzo de trabajo

Tarde
Talleres

16:00- 19:00

o Taller de automanejo (Dr.M. Praena y Dr.J. Valvigrde
o Taller de Técnicas de Comunicacion....... ( DraaMgegre y Dr. Juan José
Sosa))

Clausura



Ponentes

» Olga Maria Alegre. Directora del Master Universitario Educacion eDigersidad.
Departamento de Didactica e Investigacion Educativeversidad de La Laguna.

e Joan Figuerola Pediatra. Neumologia Pediatrica. Hospital SoreuPalma de
Mallorca.

» Concepcién Galvan Pediatra Atencion Primaria. Neumologia Pediatff@nerife.

» Javier Korta. Pediatra Neumologia Pediatrica. Hospital DonoStzn Sebastian-
Donostia.

* Maximo Martinez. Pediatra. Neumologia Pediatrica.H.U. MaternoritifaGranada.

* M2 Angeles Neira Pediatra. Neumologia Pediatrica. Hospital Clindecaversitario.
Madrid.

e Concepcion Oliva Pediatra.. Neumologia Pediatrica. Hospital Ursitario N2 Sra. de
Candelaria. Tenerife

* Manuel Praena Pediatra. Atencién Primaria.Neumologia Pediati$=villa.

» Carmen Rosa RodriguezPediatra. Atencion Primaria. Neumologia Pediatric
Tenerife.

e Juana Maria Roméan.Coordinadora del Grupo de Asma y Educacion..Neugialo
Pediatrica. Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca.

e Santiago RuedaPediatra. Neumologia Pediatrica.Hospital Clindciversitario.
Madrid.

« Emilio Sanz Farmacologia clinica. Dpto. Farmacologia Clinigaiversidad de La
Laguna. Tenerife

* Juan Jose Sos®&rofesor Depto. Psicologia. Universidad de La LagQrientador
Escolar. Zona de Salud de Candelaria.

¢ Rosa Gloria Suarez Pediatra. Atencion Primaria. Neumologia Pediatrianerife.

e José Valverde Pediatra. Neumologia Pediatrica.Hospital los Arddurcia.

e Carlos Vazquez Pediatra. Neumologia Pediatrica. Hospital de €uBilbao.

« M2 Valle Velasco Pediatra. Neumologia pediatrica. Hospital Uniitar® de Canarias.
Tenerife.



BOLETIN DE INSCRIPCION
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Poblacion............ccoovi i W CLPOSEAL
Teléfono........ccoooevviiiiiiivin. Fax.......oocoveeveEmalle
Titulacion: Pediatria......... DUE.......... Otras titulaciones...........ccc..coviienns
Lugar de trabajo:. ... ot e e
Cuota de Inscripcién: 300 euros

Incluye: asistencia a sesiones teodricas, talleregcumentacion, comidas de trabajo,
y cafés.

Forma de Pago: transferencia bancaria a la Cuenta:

2065 0000 05 3000481065

Secretaria técnica: Cristina Durango. Agencic¥inte. Santa Cruz de Tenerife.
Tfno: 922290933 FAX 922244984 cristina@uiate.com



