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Montse Álvaro Lozano
Unidad de Alergia Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Josep Mª Antó Boqué
Unitat de Recerca Respiratòria i Ambiental, IMIM, Barcelona

Rubén Berrueco Moreno
Servicio de Pediatría, Hospital de Mar, Barcelona

Rosa Mª Busquets Monge
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Araceli Diz Ardid
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Miguel Á. Félez Flor
Área de Insuficiencia Respiratoria y Trastornos del Sueño, Servei de
Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Gonçal Figueras Figueras
Unidad de Neumología Pediátrica, Servicio de Pediatría,
Hospital del Mar, Barcelona

Mª Asunción Galdeano Ruíz de Larramendi
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Óscar García-Algar
Unidad de Neumología Pediátrica, Hospital del Mar, Barcelona

Marcel Ibero Iborra
Unidad de Alergia Infantil, Servicio de Pediatría,
Hospital de Terrassa, Barcelona

Jaime Lozano Blasco
Servicio de Pediatría, Hospital de Mar, Barcelona

Xavier Lucaya Layret
Servicio de Radiología Pediátrica, Departamento de Diagnóstico por la
Imagen, Hospital Vall d'Hebron, Barcelona

Juana Mª Martínez Llorens
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona; Unidad de
Investigación Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Santiago Nevot Falcó
Servicio de Pediatría del Hospital General de Manresa, Barcelona

Mauricio Orozco-Levi
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona; Unidad de
Investigación Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Mª José Puertas Calvero
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Hospital de Mar, Barcelona

Alba Ramírez Sarmiento
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona; Unidad de
Investigación Muscular y Respiratoria, IMIM, Barcelona

Àngela Roig Andreu
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Esteve Saltó i Cerezuela
Dirección General Salud Pública, Catalunya

Núria Soler Vilalta
Servei de Pneumologia, Hospital del Mar, Barcelona

Alfons Torrego Fernández
Servei de Pneumologia, Hospital de Sant Pau, Barcelona

Oriol Vall Combelles
Servicio de Pediatría, Hospital del Mar, Barcelona

Organización:
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica, Servicio de Pediatría, Hospital
del Mar, Barcelona

Comité organizador:
Dirección: Rosa Mª Busquets Monge (Neumología Infantil)
Responsable científico: Óscar García-Algar (Neumología Infantil)

Colaboradores:
Oriol Vall Combelles (Pediatría)
Gonzalo Figueras Figueras (Neumología Infantil)
Montse Alvaro Lozano (Alergia Infantil)
Araceli Diz Ardid (Enfermería)

Fecha: 26 y 27 de abril de 2006

Lugar:
Sesiones científicas y mesas redondas
Sala de Actos Josep Marull (edificio IMIM)
C/Doctor Aiguader, 80. 08003 Barcelona

Talleres
Consultas Externas de Pediatría y Laboratorio de Funcionalismo
Respiratorio
Hospital del Mar
Pº Marítimo, 25-29
08003 Barcelona

Precio: 250 €

La inscripción incluye la asistencia a las sesiones científicas, mesas
redondas y participación en los talleres, cafés y comida de trabajo.

Nº de participantes: 100-120

Patrocinador:

PARTICIPANTES
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

III CURSO

Organización:

Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica,
Servicio de Pediatría,
Hospital del Mar, Barcelona



Estamos ante la tercera edición del curso sobre pato-
logía respiratoria y alergológica que inauguramos hace
ahora 2 años en el Hospital del Mar. Nació con el espíri-
tu de crecer y este año dedicaremos tiempo a aspectos
novedosos o renovados: (1) el tratamiento farmacológi-
co de mantenimiento del asma y sus controversias, el
divorcio entre las recomendaciones basadas en la evi-
dencia y la práctica de los especialistas y la visión de los
pediatras de primera línea; (2) y, como no este año, las
estrategias de tratamiento farmacológico del tabaquis-
mo y de prevención de la exposición pasiva al humo del
tabaco; (3) la radiología en el niño con sibilancias, sus
indicaciones y la interpretación de sus hallazgos; (4) las
novedades en la epidemiología del asma en nuestro en-
torno; y (5) la presentación del Consenso de Tratamien-
to del Asma, elaborada conjuntamente por las socieda-
des científicas de Inmunología Clínica y Alergia
Pediátrica (SEICAP) y de Neumología Pediátrica (SENP) y
la Guía para padres fumadores de niños asmáticos ela-
borada por nosotros.

Actualmente existe una amplísima oferta de reuniones
sobre el tema, pero son escasos los encuentros donde:
(1) se resuma la base teórica y real de la epidemiología,
el diagnóstico y el tratamiento del asma en la infancia,
(2) se practiquen simulaciones de la realidad de las di-
versas técnicas diagnósticas y terapéuticas de las que
se dispone actualmente y, por último, (3) se presenten
de primera mano, líneas de investigación actuales en
cuanto a etiopatogenia. Y todo ello, dirigido a y compar-
tido con todos los pediatras, enfermeras y médicos ge-
nerales que asisten a niños con clínica o diagnóstico de
asma, especialmente si trabajan en Atención Primaria.

ASMA-MAR III pretende seguir siendo una reunión
científica práctica y actualizada, que reúna a aquellos
profesionales preocupados por la salud respiratoria de
la infancia.

08:30 - 09:00 Recepción de participantes y entrega de material

09:00 - 09:15 Bienvenida y presentación del curso
Oriol Vall y Rosa Mª Busquets

09:15 - 10: 45 Primera Mesa redonda
Controversias en el tratamiento farmacológico de
mantenimiento del asma
Moderador: Montse Alvaro
Ponentes: Santiago Nevot (La visión del pediatra ante la

terapia combinada o con dos inhaladores)
Alfons Torrego (Fármacos antiinflamatorios
inadecuados: la visión del neumólogo)

10:45 - 11:15 Café

11:15 - 12:45 Segunda mesa redonda
Estrategias frente a la exposición al humo de tabaco
Moderador: Oscar García Algar
Ponentes: Mauricio Orozco (Tratamiento de

deshabituación)
Esteve Saltó (Prevención de la
exposición pasiva)

12:45 - 13-45 Interactivo sobre las mesas redondas
(Rosa Mª Busquets)

13:45 - 14:00 Información sobre los talleres (Óscar García Algar)

14:00 - 15:30 Comida

15:30 - 17:30 Talleres
I. Función pulmonar: espirometría forzada
(2 talleres, 1 hora)

II. Función pulmonar: pletismografía, oscilometría
(1 taller, 1⁄2 hora)

III. Sueño (1 taller, 1⁄2 hora)
IV. Técnicas de inhalación (1 taller, 1⁄2 hora)
V. Cepillado nasal; Prueba de ejercicio, NO; CO

(1 taller, 1⁄2 hora)
VI. Test del sudor (1 taller, 1⁄2 hora)
VII. Prick Test (2 talleres, 1⁄2 hora)

Directores de talleres:
Laboratorio de función pulmonar
Óscar García-Algar
I. Función pulmonar: espirometría forzada -
Juana Mª Martínez Llorens, Núria Soler
II. Función pulmonar: pletismografía, oscilometría -
Mauricio Orozco, Alba Ramírez, Àngela Roig
III. Sueño - Miguel Á. Félez

Consultas Externas - Rosa Mª Busquets
IV. Técnicas de inhalación - Rubén Berrueco
V. Cepillado nasal - Jaime Lozano, Mª José Puertas
V. Prueba de ejercicio - Jaime Lozano,

Mª José Puertas
V. NO y CO - Jaime Lozano, Mª José Puertas
VI. Test del sudor - Araceli Diz
VII. Prick Test - Montse Álvaro, Asun Galdeano

09:00 - 09:30 Evaluación escrita

09:30 - 10:30 Radiología del niño con sibilancias
Moderador: Oriol Vall
Ponente: Xavier Lucaya

10:30 - 11:00 Presentación de la “Guía para padres fumadores
de niños asmáticos”

11:00 - 11:30 Café

11:30 - 12:30 Epidemiología del asma ¿Qué hay de nuevo?
Moderador: Gonzalo Figueras
Ponente: Josep Maria Antó

12:30 - 13:30 Consenso de Tratamiento del Asma (SENP- SEICAP)
Moderador: Rosa María Busquets
Ponente: Marcel Ibero

13:30 - 14:00 Valoración Final
Rosa Maria Busquets

PRESENTACIÓN BOLETÍN DE INSCRIPCIÓNP R O G R A M A
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Actividad acreditada por el Consell Català de
la Formació Mèdica Continuada-Comisión de

Formación Continuada del
Sistema Nacional de Salud: 2'5 créditos


