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A) Actos institucionales:

1. Dia mundial del asma (5 de mayo de 2015).
o Materiales para el dia Mundial del asma http://www.respirar.org/grupo-vias-

respiratorias/dia-mundial-del-asma

oMesa Influencia del entorno en el asma. VI Jornada sobre salud infantil y

medio ambiente en el Dia mundial del Asma. Barcelona 5 de mayo de
2015.
2. Dia Mundial sin tabaco (31 de mayo de 2015). Actualizacion de las Actividades

propuestas por el GVR para erradicar el tabaquismo en:
http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-sin-tabaco

B) Participacion en grupos de trabajo de los Servicios de Salud

Autondmicos:

1. Colaboracidn con el Servicio Canario de Salud: Direccién General de Farmacia,
Curso de Terapéutica Pediatrica, Neumologia Pediatrica (Carmen Rosa
Rodriguez Fernandez Oliva).

2. Colaboracion con el Servicio de Salud de Asturias: Coordinacion Pediatria de
Atencidn Primaria y hospitalaria, Taller de Educacion en Asma (Isabel Mora
Gandarillas)

3. Colaboracion con el Servicio de Salud de Castilla y Leén: Atencion Primaria El
Bierzo, Tratamiento del Asma (Isabel Mora Gandarillas)

4. Colaboracion con la Consejeria de Salud de la Comunidad de Madrid: Grupo de
propuesta de modificacidon de Cartera de Servicios de la Comunidad de Madrid
dentro de la Estrategia de Atencién a Pacientes Crénicos: Olga Cortés Rico y
Mar Duelo Marcos. Sociedades cientificas de la AEPap y de la Asociacidon de
Castilla La Mancha y Madrid.

5. Colaboracion con Neumo-Madrid: encuesta para conocer el manejo de la
patologia respiratoria en Atencion Primaria y Atencidn hospitalaria de la
Comunidad de Madrid. José Luis Montén Alvarez, Mar Duelo Marcos, Olga
Cortés Rico.

6. Instituto de Salud Carlos Ill y Agencia de Evaluacidn de la Tecnologia Sanitaria
del Pais Vasco: publicada la “Guia de practica clinica sobre el manejo del
asma infantil”. (Maite Callén Blecua) disponible en: http://guiasalud.es/

y http://www.respirar.org/39-respirar/335-guia-de-practica-clinica-sobre-asma-

infantil
7. Colaboracion con Osakidetza-Servicio Vasco de salud: Organizacion sanitaria
Donostialdea, Protocolo de atencién integrada al nifio y adolescente con asma
y Taller de Alergia a alimentos, protocolo de derivacidn y seguimiento en
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atencion primaria con la presentacién del blog de alergia alimentaria (Maite
Callén Blecua)

8. Colaboracion con la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud: Actualizacién
en Neumologia Pediatrica (Isabel Ubeda Sansano)

C) Investigacion: http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/investigacion

1. Proyecto FACA: Investigador principal (Alfredo Cano Garcinufio). Financiado por
el Fondo de Investigaciones Sanitarias (2012-2014) dentro del Programa de
Proyectos de Investigacién en Salud del Instituto de Salud Carlos Il del
Ministerio de Sanidad. Su objetivo es determinar el impacto del asma infantil
en la calidad de vida de la familia.

2. Proyecto ASTROLAB. Investigadora principal Montserrat Ferrer. “Evaluacion del
tratamiento con broncodilatadores de accion larga en los nifos con asma:
estudio observacional prospectivo”.

D) Publicaciones nacionales e internacionales en revistas indexadas

1.Cano-Garcinufio A, Forns-Serrallonga D, Mora-Gandarillas I, Bercedo-Sanz A,
Callén-Blecua MT, Castillo-Laita JA, Casares-Alonso |, et al. Quality of life in
caregivers of children with asthma. Validity and reliability of the IFABI-R
questionnaire. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26242567

2.Cano Garcinuiio A, Mora Gandarillas |, Bercedo Sanz A, Callen Blecua MT, Castillo
Laita JA, Casares Alonso I, Forns Serralonga D, Tauler Toro E. et al. Looking
Beyond Patients. Can Parents’ Quality of Life Predict Asthma Control in
Children?. Ped Pulmonology 2015; doi 10.1002/ppul.23336.

3.Ruiz-Canela-Caceres J, Aquino-Llinares N, Sanchez-Diaz JM, Garcia-Gestoso ML, de
Jaime-Revuelta ME, Praena-Crespo M. Indicators for childhood asthma in Spain,
using the Rand method. Allergol Immunopathol (Madr). 2015 Mar-Apr;
43(2):147-56. doi:10.1016/j.aller.2013.12.005

4.De P Pablo-Romero M, Roman R, Limén JM, Praena-Crespo M. Effects of fine
particles on children's hospital admissions for respiratory health in Seville, Spain.
J Air Waste Manag Assoc. 2015 Apr;65(4):436-44. doi:
10.1080/10962247.2014.1001499.

5.Praena Crespo M. Investigacion en Atencién Primaria. An Pediatr (Barc). 2015;
83:147-8. doi: 10.1016/j.anpedi.2015.07.018.

6.Praena Crespo M. Un estudio piloto no es motivo suficiente para una prescripcion
de un medicamento, no recogida en ficha técnica. Evid Pediatr. 2015; 11:51.

7.Bercedo-Sanz A, Lastra-Martinez L, Pellegrini-Belinchén J, Vicente-Galindo E,
Lorente-Toledano F, Garcia-Marcos L. Wheezing and risk factors in the first year
of life in Cantabria, Spain. The EISL study. Allergol Immunopathol (Madr). 2015
Nov-Dec;43(6):543-52.
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8.Draaisma E, Garcia-Marcos L, Mallol J, Solé D, Pérez-Fernandez V, Brand PL; EISL
Study Group. A multinational study to compare prevalence of atopic dermatitis
in the first year of life. Pediatr Allergy Immunol. 2015 Jun;26(4):359-66. doi:
10.1111/pai.12388.

9.Lépez-Silvarrey A, Rueda Esteban S, Pertega Diaz S, Korta Murua J, Rodriguez
Fernandez-Oliva CR, Sanchez Jiménez S, Ubeda Sansano Ml et al. Knowledge of
Asthma in School Teachers in Nine Spanish Cities. Ped Pulmonology 2015; doi
10.1002/ppul.23363.

10.Guerra Pérez MT. Diagnéstico de la alergia en Atencién Primaria ¢para qué? Rev
Pediatr Aten Primaria Supl.2015;(24):65-75) ISSN2174-9183.

E) Comunicaciones en Reuniones y Congresos nacionales e
internacionales

1. Escarrer M, Madrofiero A, Guerra-Pérez MT, Julia-Benito JC et al. Anafilaxia: la
gran desconocida para los profesores. Presentaciéon de un video. Comunicacién
oral presentada en el Congreso Nacional de la SEICAP Alicante 21 -23 Mayo
2015.

2.Escarrer M, Julia-Benito JC, Guerra-Pérez MT, Madrofiero A el al. 7. Anaphylaxis:

the great unknown for teachers. Presentation of protocol for schools. Poster
presentado en: Pediatric Allergy and Asthma Meeting, 15-17 Octubre 2015
Berlin.

3.- Mufioz Quiles C, Lépez Lacort M, Ubeda Sansano MI, Diez Domingo J.
Hospitalizaciones por VRS durante los 6 primeros meses de vida. Comunicacién
oral presentada en el 82 Congreso Nacional de la Asociacién Espanola de
Vacunologia. Cérdoba, 18-20 de Noviembre de 2015.

4. Praena M, Aquino N, Fernandez JC Segovia C. El cuestionario CAN se
correlaciona bien con el “Paediatric Asthma Quality of Life Questionnaire”
(PAQLQ). 63 Congreso de la Asociacion Espaiiola de Pediatria (AEP). Bilbao 11-
13 de junio de 2015

5. Cano Garcinufio A, Mora Gandarillas |, Pérez Garcia |. Impacto de un nuevo
estandar para interpretar la espirometria: Global lung 2012 frente a las
ecuaciones pediatricas espafiolas. Comunicacion al Memorial Sdnchez Villares.
Oviedo, 6 de noviembre de 2015. Bol Ped; 233, 3/2015. 159

F) Actividades docentes y ponencias en AEP/AEPap:
1. Participacion en el 122 Curso de Actualizacion de la AEPap, Madrid, febrero
2015:

oTaller de Terapia Inhalada: lo que nos queda por saber (fase online y fase
presencial de 2 horas): Agueda Garcia y Maria Esteller (Asistentes: 30)

oTaller de Espirometria (fase online y fase presencial de 2 horas): Alberto
Bercedo Sanz y Juan Carlos Julia Benito (Asistentes: 40)




oDirector y Administrador de la plataforma moodle online para dicho
curso: Pepe Murcia

2. Participacion en el 64 Congreso Nacional de Pediatria y la 112 Reunién de la
AEPap, Bilbao, junio 2015:

oTaller de diagnéstico de la alergia en Atencion Primaria (2horas): M2
Teresa Guerra y Maite Callén (Asistentes: 30)

oAbordaje de la tos crénica en Atencidn Primaria a través de Casos Clinicos
(2horas): Carmen Rosa y Maribel Moneo (Asistentes: 30)

oTaller de Espirometria (2 horas): Alberto e Isabel Ubeda (Asistentes: 35)

3. Participacion en el V Curso Practico AEPap para Residentes de Pediatria,
Madrid, noviembre 2015:

oTaller Aprendiendo a educar en el asma (fase online y fase presencial de 2
horas): Isabel Mora Gandarillas.

oDirector y Administrador de la plataforma moodle online de la fase no
presencial del curso (fase online): José Murcia Garcia.

G) Actividades docentes y ponencias de ambito Nacional AEP/no AEPap.

1. Ponencia Proyecto asma, deporte y salud: Formacion a profesores de educacion
fisica. Curso de Educadores de asma. Grupo Asma y Educacion de la SENP.
Santa Cruz de Tenerife, abril de 2015. Ponente: Manuel Praena Crespo

2.Taller de adherencia. Curso de Educadores de asma. Grupo Asma y Educacion de
la SENP. Santa Cruz de Tenerife, abril de 2015. Ponente: Carmen Rosa
Rodriguez Ferndndez Oliva

3. Ponencia: Educacion en Asma en Atencidn Primaria. Curso de Educadores de
asma. Grupo Asma y Educacidon de la SENP. Santa Cruz de Tenerife, abril de
2015. Ponente: Carmen Rosa Rodriguez Fernandez Oliva

4.Asma y medio ambiente. Mesa Influencia del entorno en el asma. VI Jornada
sobre salud infantil y medio ambiente. Barcelona, mayo de 2015. Ponente:
Manuel Praena.

H) Actividades docentes de ambito regional/local

1. Taller interactivo: Manejo de la Anafilaxia. XIX Jornada de Pediatras de AEPap
Andalucia. Jaén, marzo 2015. Ponentes: M2 Teresa Guerra Pérez, Manuel
Praena Crespo.

2. Manejo del Asma en el ambito escolar. 32 Jornadas Salud-Educacién de Jaén.
Ponente: José Murcia Garcia.

3. Protocolo de atencién integrada al nifio y adolescente con asma. Jornada de
integracion de la organizacion sanitaria Donostialdea. Mayo 2015. Ponente:
Maite Callén Blecua.




4.Taller: “Alergia a alimentos, protocolo de derivacién y seguimiento en atencién
primaria, presentacion del blog de alergia alimentaria”. Semana de formacion
de la OSI Donostialdea. Octubre 2015. Ponente: Maite Callén Blecua.

5. Actualizacidn en el tratamiento del asma. Hospital San Agustin. Avilés, mayo de
2015. Ponente: Isabel Mora Gandarillas.

6.1l Taller de Educacidn en el asma. Hospital Universitario Central de Asturias.
Grupo de coordinacién en asma. Oviedo, junio de 2015. Ponente y
coordinadora: Isabel Mora Gandarillas.

7.Curso de Actualizacidon en Pediatria: Tratamiento del asma. Gerencia de Atencién
Primaria El Bierzo. Ponferrada, noviembre 2015. Asistentes: 20. Ponente: Isabel
Mora Gandarillas.

8. Curso de Actualizacion en patologia respiratoria en la infancia. Dirigido a
residentes de pediatria y medicina de familia y médicos no pediatras que
atienden nifos. Colegio Oficial de Médicos. Zaragoza, enero 2015. Ponentes
Maribel Moneo Hernandez y José Antonio Castillo Laita.

9. Curso de Actualizacion en pediatria: Patologia respiratoria. Gerencia de Atencién
Primaria Sector Il Zaragoza, septiembre 2015. Ponente: Maribel Moneo
Hernandez.

10.Jornadas de actualizacién en el manejo de asma. Diagndstico de asma. Hospital
Miguel Servet. Servicio de Neumologia. Zaragoza, octubre 2015. Ponente:
Maribel Moneo Hernandez

11.Taller de tos crénica. Xl Jornadas de actualizacion de Arapap (2 sesiones).
Zaragoza, noviembre 2015. Ponente: Maribel Moneo Hernandez

12. Bronquiolitis aguda Esperar y observar. Taller de otofio de la AMPap . Madrid,
2015. Ponente: Mar Duelo Marcos

13. Urgencias pediatricas a través de casos clinicos. Jornada de Actualizacion para
Médicos de Urgencias. Santander, noviembre 2015. Asistentes: 60. Ponente:
Alberto Bercedo Sanz.

14. Curso de Terapéutica Pediatrica: Neumologia Pediatrica. Direccién General de
Farmacia. Servicio Canario de Salud. Tenerife, 2015. Ponente: Carmen Rosa
Rodriguez Fernandez Oliva

15. Curso de Formacidén Actualizacién en Neumologia Pediatrica. Sociedad
Valenciana de Pediatria y la Escuela Valenciana de Estudios de Salud (EVES)
Celebrado en el Campo virtual de EVES del octubre y noviembre 2015. Ponente:
Isabel Ubeda Sansano.

16. Mesa redonda “é¢Qué mas sabemos de neumococo? (Moderadora). XVI
Jornadas Sobre Vacunas en Atencién Primaria. Sociedad Valenciana de
Pediatria y la Sociedad Valenciana de Medicina Familiar y Comunitaria.
Valencia, noviembre 2015. Ponente: Isabel Ubeda Sansano.




I) Publicaciones en libros y revistas con programas de formacién

1) Contenidos sobre aparato respiratorio en el Documento Curriculum de
Formacién en Pediatria de Atencidn Primaria. Traduccion espafiola. European
Confederation od Primary Care Pediatricians. MAYO 2015. Disponible en
http://www.aepap.org/sites/default/files/curriculo europeo traducido.pdf

2) Asensi Monzé M, Montén Alvarez JL, Praena-Crespo M. Coordinacidn
Monografico FAPAP Respiratorio. Disponible en
http://monograficos.fapap.es/sumario/1/respiratorio-1

3) Praena Crespo M. Introduccion al Monografico respiratorio 1. FAPap Monogr.
2015;1:1-5

4) Ubeda Sansano MI, Murcia Garcia J, Castillo Laita JA. Pautas de actuacién ante
un nino menor de 4 aios con sibilancias. FAPap Monogr. 2015;1:37-45

5) Julia Benito JC, Murcia Garcia J. Tratamiento de fondo del asma en el nifio
mayor de 4 afios y adolescente. FAPap Monogr. 2015;1:46-57.

6) Moneo Hernandez I, Mora Gandarillas |. Broncoespasmo por ejercicio. ¢ Puedo
diagnosticarlo en Atencién Primaria?. FAPap Monogr. 2015;1:58-60.

7) Garcia Merino A, Mora Gandarillas I. Bronquiolitis aguda: diagndstico y
tratamiento. FAPap Monogr. 2015;1:61-9

8) Asensi Monzé MT. Educacién en asma. FAPap Monogr. 2015;1:70-4

9) Ubeda Sansano M, Cortés Rico O, Lora Espinosa A, Praena Crespo M. Camaras
de inhalacién en la enfermedad asmatica. FAPap Monogr. 2015;1:75-81

10) Ubeda Sansano MI. “Cadmaras de inhalacién en la enfermedad asmatica”.
Publicado en la seccidon de articulos destacados-CONTINUUM, el portal de
formacién de la Asociacién Espafiola de Pediatria, Junio 2015. Disponible en:
http://continuum.aeped.es

11) Ubeda Sansano M, Cortés Rico O, Lora Espinosa A, Praena Crespo M.
Mejorando habilidades en... Cdmaras de inhalacién en la enfermedad
asmatica. Form Act Pediatr Aten Prim. 2015; 8:41-47. Disponible en

www.fapap.es

J) Publicaciones en Actas de Cursos, Congresos y Reuniones.

1) Garcia Merino A, Esteller Carceller M. Terapia inhalada: lo que nos queda por
saber. En AEPap ed. Curso de Actualizacion Pediatria 2015. Madrid: Lua Ediciones
3.0; 2015. p. 347-61. Disponibles en www.aepap.org

2) Bercedo Sanz A, Julid Benito JC, Ubeda Sansano M, Praena Crespo M, Grupo de
Vias Respiratorias de la AEPap. Espirometria. En AEPap ed. Curso de Actualizacidn
Pediatria 2015. Madrid: Lua Ediciones 3.0; 2015. p. 371-82. Disponibles en
WWW.3epap.org

3) Guerra Perez MT. Anafilaxia y Alergias Alimentarias. 19 Jornadas de pediatras de
atencion Primaria de Andalucia. Asociacién De Pediatras de Atenciéon Primaria
Andalucia. Marzo 2015. ISB: 978-84-606-6588-5 Deposito legal J254-2015.
Disponible en: www.pediatrasandalucia.org
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4) Bercedo Sanz A, Ubeda Sansano MI. Espirometria. En Libro de Ponencias y
Comunicaciones Pediatria Practica del 63 Congreso de la Asociacion Espafiola de
Pediatria 2015. p 39-48. Disponible en: https://www.congresoaep.org

K) Documentos técnicos y protocolos del GVR.

1) Callén Blecua M, Praena Crespo M, Garcia Merino A, Mora Gandarillas I, y Grupo
de Vias Respiratorias. Protocolo de Bronquiolitis Diagndstico y tratamiento en
Atencién Primaria. Protocolos del GVR (publicacion P-GVR-4). Disponible en:
http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/protocolos

2) Bercedo Sanz A, Ubeda Sansano M2 |, Julid Benito JC, Praena Crespo M, Pardos
Martinez C, y Grupo de Vias Respiratorias. El pediatra de Atencién Primaria y la
espirometria forzada. Protocolos del GVR (publicacién P-GVR-2). Disponible en:
http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/protocolos.

3) Callén Blecua M, Praena Crespo M y Grupo de Vias Respiratorias. Normas de
Calidad para el tratamiento de Fondo del Asma en el Nifio y Adolescente.
Documentos técnicos del GVR (publicacion DT-GVR-2). Disponible en:
http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/protocolos

4) Cortés Rico O, Rodriguez Fernandez Oliva C, Castillo Laita JA, y Grupo de Vias
Respiratorias. Normas de Calidad para el tratamiento de la Crisis de Asma en el nifo
y adolescente. Documentos técnicos del GVR (publicacién DT-GVR-1) Disponible en:
http://www.respirar.org/grupo-viasrespiratorias/protocolos

L) Publicaciones divulgativas dirigidas a no profesionales
a) Web Familia y Salud

1.Asensi Monzé MT . Broncodilatadores de accién larga épara que se usan en
pediatria? Disponible en http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-
enfermedades/asma-y-alergia/asma/broncodilatadores-de-accion-larga-para-
gue-se-usan-en

2. Bercedo Sanz A. Antileucotrienos: ¢Qué papel tienen en el tratamiento del asma
y rinitis alérgica? Disponible en http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-
enfermedades/asma-y-alergia/asma/antileucotrienos-que-papel-tienen-en-el-
tratamiento-del

3. Asensi Monzé M. {Qué podemos hacer para controlar la inflamacién en el
asma? http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-
alergia/asma/que-podemos-hacer-para-controlar-la-inflamacion-en-el

4.Julid Benito JC. Conjuntivitis vernal. http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-
enfermedades/organos-de-los-sentidos/ojos/conjuntivitis-vernal

5. Julid Benito JC. Conjuntivitis alérgica. http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-
enfermedades/organos-de-los-sentidos/ojos/conjuntivitis-alergica
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6. Moneo Hernandez MI. ¢ElI tabaco de liar es menos perjudicial?
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/abuso-de-sustancias/alcohol-y-
tabaco/el-tabaco-de-liar-es-menos-perjudicial

7. Moneo Hernandez MI Los remedios caseros en los catarros éson Utiles?
http://www.familiaysalud.es/medicinas/botiquin/los-remedios-caseros-en-los-
catarros-son-utiles

b) Fundacié Roger Torné

1.Praena-Crespo M. El asma en los centros de ensefianza. Revista online Inspira.
Disponible en http://bit.ly/113duV2

2.Praena-Crespo M. Cambio climatico y su impacto en las alergias. Revista online
Inspira. Disponible en http://bit.ly/1Unjfyv

M) Videos

Cortés Rico O. Guia para padres de la AEPap: Familia y Salud. Salud infantil: Problemas
respiratorios. Videos Familia y Salud: Disponible en
http://mamitown.es/videos/salud/asma/

N) Reconocimientos

Convocatoria 2014 del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Reconocimiento de Buena Practica del Sistema Nacional de Salud en la Estrategia de
Promocién de la Salud y Prevencion en el SNS. Intervencion: “Talleres de Educacion
para la Salud en Centros de Atencién Primaria” de la Comunidad de Madrid. 16 de
marzo 2015. [Asma y EPOC. Jose Luis Montdn, Olga Cortés].
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